
 
ΟΡΙΣΜΟΣ ΚΡΟΥΣΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΔΗΛΩΣΗ ΝΕΥΡΟ-ΜΠΟΡΡΕΛΙΩΣΗΣ LYME 

 
Κλινικά κριτήρια 
Νευρολογικά συμπτώματα σύμφωνα με τον προτεινόμενο ορισμό κρούσματος από 
την Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Νευρολογικών Κοινοτήτων (European Federation of 
Neurological Societies, EFNS) (1), χωρίς άλλα προφανή αίτια.  
 
Εργαστηριακά κριτήρια 
 
A. Εργαστηριακά κριτήρια για επιβεβαιωμένο κρούσμα:  
Τουλάχιστον ένα από τα ακόλουθα δύο: 
 

− Πλειοκύττωση στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό ΚΑΙ τουλάχιστον ένα από τα 
ακόλουθα τρία: 
o Ένδειξη ενδοραχιαίας παραγωγής αντισωμάτων μπορρελίωσης Lyme, Ή 
o Απομόνωση της Borrelia burdgorferi s.l., Ή 
o Ανίχνευση νουκλεϊκού οξέος στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό 

Ή 

− Ανίχνευση IgG αντισωμάτων μπορρελίωσης Lyme σε δείγμα αίματος μόνο για 
παιδιά (ηλικίας κάτω των 18 ετών) με πάρεση προσωπικού νεύρου ή άλλη 
κρανιακή νευρίτιδα και με πρόσφατο (< 2 μηνών) ιστορικό μεταναστευτικού 
ερυθήματος.   

 
Β. Εργαστηριακά κριτήρια για πιθανό κρούσμα:  
Τουλάχιστον ένα από τα ακόλουθα δύο: 

− Πλειοκύττωση στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό ΚΑΙ θετική ορολογική εξέταση για 
μπορρελίωση Lyme στο εγκεφαλονωτιαίο υγρό  

Ή 

− Ενδοραχιαία παραγωγή ειδικών  αντισωμάτων μπορρελίωσης Lyme 
 
Επιδημιολογικά κριτήρια:  ΔΕΝ ΧΡΗΣΙΜΟΙΟΥΝΤΑΙ 
 
Κατάταξη κρούσματος 
 
A. Ενδεχόμενο κρούσμα:   ΔΕΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΑΙ 

 
B. Πιθανό κρούσμα:  
Κάθε άτομο που πληροί τα κλινικά κριτήρια και τουλάχιστον ένα από τα 
εργαστηριακά κριτήρια για πιθανά κρούσματα 

 
Γ. Επιβεβαιωμένο κρούσμα:   
Κάθε άτομο που πληροί τα κλινικά κριτήρια και τουλάχιστον ένα από τα 
εργαστηριακά κριτήρια για επιβεβαιωμένα κρούσματα   
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