
ΟΡΙ΢ΜΟ΢ ΚΡΟΤ΢ΜΑΣΟ΢ 

ΣΜΗΜΑ ΔΠΙΓΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ΢ ΔΠΙΣΗΡΗ΢Η΢ & ΠΑΡΔΜΒΑ΢Η΢ 

ΚΔΔΛΠΝΟ 

Παπαλλαγή νόζος CREUTZFELDT – JAKOB (v-CJD) 
 
 
Πποϋποθέζειρ  
 
- Πξννδεπηηθή λεπξνςπρηαηξηθή δηαηαξαρή κε δηάξθεηα ηεο αζζέλεηαο  ηνπιάρηζηνλ 6 κελώλ   
- Οη ζπλήζεηο εμεηάζεηο δελ ππνδεηθλύνπλ άιιε δηάγλσζε   
- Δελ ππάξρεη ηζηνξηθό έθζεζεο ζε αλζξώπηλεο ππνθπζηαθέο νξκόλεο ή ζε κόζρεπκα 

αλζξώπηλεο ζθιεξήο κήληγγαο   
- Δελ ππάξρνπλ ζηνηρεία γελεηηθήο κνξθήο κεηαδνηηθήο ζπνγγώδνπο εγθεθαινπάζεηαο   
    
 
Κλινικά κπιηήπια  
 
- Πξώηκα ςπρηαηξηθά ζπκπηώκαηα1       
- Επίκνλεο θαη επώδπλεο αηζζεηεξηαθέο δηαηαξαρέο2    
- Αηαμία         
- Μπνθισληθνί ζπαζκνί ή ρνξεία ή δπζηνλία     
- Άλνηα         
 
Διαγνωζηικά κπιηήπια  
 
Διαγνωζηικά κριηήρια για δσνηηικό ή πιθανό κρούζμα: 
- Σν ειεθηξνεγθεθαινγξάθεκα δελ δείρλεη ηελ ηππηθή εκθάληζε ζπνξαδηθήο κνξθήο3 ηεο CJD 

ζηα πξώηκα ζηάδηα ηεο λόζνπ   
- Τςειό ακθίπιεπξν ζήκα από ηνλ νπίζζην ζάιακν (pulvinar signal) ζε καγλεηηθή 

ηνκνγξαθία (MRI) ηνπ εγθεθάινπ   
- Θεηηθή βηνςία ακπγδαιώλ4  (ιεκθνεηδνύο ηζηνύ ζηνλ θάξπγγα)    
- Επηδεκηνινγηθή ζύλδεζε από άλζξσπν ζε άλζξσπν (π.ρ. κεηάγγηζε αίκαηνο)   
 
Διαγνωζηικά κριηήρια για επιβεβαίωζη κρούζμαηος: 
- Νεπξνπαζνινγηθή επηβεβαίσζε: ζπνγγώδεο εθθύιηζε θαη εθηεηακέλε απόζεζε πξσηεΐλεο    

πξηόλ (prion) κε ραξαθηεξηζηηθέο πιάθεο ακπινεηδνύο "florid plaques"ζε νιόθιεξν ηνλ 
εγθέθαιν θαη ηελ παξεγθεθαιίδα       

 
Επιδημιολογικά κπιηήπια 
 
Επηδεκηνινγηθή ζύλδεζε κε κεηάδνζε από άλζξσπν ζε άλζξσπν (π.ρ. κεηάγγηζε αίκαηνο) 

       
1  θαηάζιηςε, άγρνο, απάζεηα, παξαίηεζε, παξαηζζήζεηο 

2  ζε απηά πεξηιακβάλνληαη ηόζν ν εκθαλήο πόλνο όζν θαη ε δπζαηζζεζία 

3  ε ηππηθή κνξθή ηνπ ειεθηξνεγθεθαινγξαθήκαηνο ζηελ ζπνξαδηθή κνξθή ηεο CJD ζπλίζηαηαη ζε 

γεληθεπκέλα πεξηνδηθά ζύλδξνκα, πεξίπνπ έλα αλα δεπηεξόιεπην. Απηά κπνξεί λα εκθαλίδνληαη κεξηθέο 
θνξέο ζηα ηειεπηαία ζηάδηα ηεο v CJD.  

4  ε βηνςία ησλ ακπγδαιώλ δελ ζπζηήλεηαη ζαλ κέζνδνο ξνπηίλαο ή ζε πεξηζηαηηθά κε 

ειεθηξνεγθεθαινγξάθεκα ηππηθό ηεο ζπνξαδηθήο κνξθήο ηεο CJD αιιά κπνξεί λα είλαη ρξήζηκε ζε 
ύπνπηα θξνύζκαηα v CJD ζηα νπνία ηα θιηληθά ραξαθηεξηζηηθά είλαη ζπκβαηά κε v CJD θαη ε MRI δελ 
δείρλεη πςειό ακθίπιεπξν ζήκα από ηνλ νπίζζην ζάιακν (pulvinar signal)  
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ΚΔΔΛΠΝΟ 

Καηάηαξη κπούζμαηορ  
 

Α. Δςνηηικό κπούζμα 
 

Κάζε άηνκν πνπ πιεξνί ηηο πξνϋπνζέζεηο ΚΑΙ ηθαλνπνηεί ηα θιηληθά θξηηήξηα ΚΑΙ 
αξλεηηθό ΗΕΓ γηα ζπνξαδηθή κνξθή ηεο CJD (v-CJD). 

 

B. Πιθανό κπούζμα 
 

Κάζε άηνκν πνπ πιεξνί ηηο πξνϋπνζέζεηο ΚΑΙ ηθαλνπνηεί ηα θιηληθά θξηηήξηα ΚΑΙ 
αξλεηηθό ΗΕΓ γηα ζπνξαδηθή κνξθή ηεο CJD (v-CJD) ΚΑΙ ζεηηθή απεηθόληζε καγλεηηθνύ 
ζπληνληζκνύ ζε MRI  
                                                                     Ή 
Κάζε άηνκν πνπ πιεξνί ηηο πξνϋπνζέζεηο ΚΑΙ ζεηηθή βηνςία ηεο ακπγδαιήο 

 

Γ. Επιβεβαιωμένο κπούζμα 
 

Κάζε άηνκν πνπ πιεξνί ηηο πξνϋπνζέζεηο ΚΑΙ ηθαλνπνηεί ηα δηαγλσζηηθά θξηηήξηα γηα 
επηβεβαίσζε θξνύζκαηνο.  


